
 
 
 
 
Уводна активност 
Свако нађе себи пара, затим се поделе на улоге А и Б. А води, Б прати, потом се 
замене.А и Б испруже испред себе дланове, примакну их толико близу да могу 
да осете енергију оног другог, не додирују се. Затим А почне да помера дланове 
замижљајући да плеше, Б га следи својим длановима, тако плешу док се не 
ускладе, битан је ритам као окосница за склад. 
Водитељ коментарише како је пријатан осећај сигурности када се ускладимо са 
другим и када знамо да на то можемо да рачунамо. 
 
Шта је медијација (презентација) 
 
Централнма активност 
Учесници се поделе у 4 групе, 2 састављају листу пожељног, а 2 листу 
непожељног понашања у медијацији.  По завршетку размене листе, групе које 
су састављале негативне листе састављају позитивне и обрнуто. У великој 
групи, учесници и водитељ резимирају шта су пожељна , а шта непожељна 
понашања у процесу медијације. 
 
Улога медијатора (презентација) 
 
Завршна активност 
2 учесника глуме сукоб испред учионице, од осталих учесника се тражи да се 
ставе у улогу медијатора. Дискусија у великој групи. На крају приказати 
сценарио могуће медијације. 
 
Осам корака до решења сукоба (презентација) 


